
 강점ㆍ난점 설문지

각 문항을 읽고 ‘전혀 아니다’, ‘다소 그렇다’, ‘분명히 그렇다’에 해당하는 칸에 V 표시해주십시오. 

확신이 서지 않거나, 문항의 내용이 어리석게 보이더라도 빠짐없이 대답해주시면 도움이 되겠습니다. 

지난 6개월 또는 이번 학년 동안의 자녀 행동에 근거해서 답해주십시오. 

   

자녀의 이름:         성별: 남   여             생년월일:       

   다른 질문이나 걱정되는 것이 있습니까?

 전혀

아니다

다소 

그렇다

분명히

그렇다

 1 다른 사람의 감정을 배려한다

 2 차분하지 않고, 부산하며, 오랫동안 가만히 있지 못한다

 3 자주 두통이나 복통을 호소하거나 몸이 아프다고 한다

 4 간식, 장난감, 또는 연필 등을 기꺼이 다른 아이들과 함께 나눈다

 5 자주 분노발작을 보이거나, 불같이 성질을 부린다

 6 주로 홀로 있고, 혼자서 노는 편이다

 7 일반적으로 순종적이고, 평소에 어른이 시키는대로 한다

 8 걱정이 많고, 종종 근심스러워 보인다

 9 누군가가 다치거나, 몸 상태가 나쁘거나, 아파 보이면 도움을 준다

10 언제나 안절부절못하고 꼼지락거린다

11 적어도 한 명 이상의 절친한 친구가 있다

12 다른 아이들에게 종종 싸움을 걸거나, 괴롭힌다(때리기, 위협하기, 빼앗기)

13 자주 불행해 보이고, 낙담하며, 눈물이 고인다

14 대체로 다른 아이들이 내 자녀를 좋아한다

15 쉽게 주의가 분산되고 집중력이 산만하다

16 낯선 상황에서는 불안해지거나 안 떨어지려 하고, 쉽사리 자신감을 잃는다

17 자신보다 어린 아동들에게 친절하다

18 종종 거짓말을 하거나 속인다

19 다른 아이들에게 놀림을 받거나 괴롭힘을 당한다

20 자주 부모나 선생님, 또는 다른 아이들을 자진해서 돕는다

21 곰곰이 생각한 다음에 행동한다

22 가정이나 학교 또는 어떤 곳에서 훔친다

23 또래 아이들보다 어른들과 더 잘 지낸다

24 두려움이 많고 무서움을 잘 탄다

25 주어진 일을 끝까지 마치고, 주의력을 잘 유지한다 



당신의 자녀는 다음 네 가지 분야 (정서, 집중력, 행동, 또는 남들과 어울리기) 중 하나 

이상에서 어려움을 겪고 있습니까?

   □ 아니오    □ 예-조금     □ 예-확실히      □ 예-심하게

‘예’ 라고 답했다면, 다음 질문에 대답해주십시오.

1. 이러한 어려움이 얼마나 오래 되었습니까?

   □ 1개월 이내   □ 1-5개월       □ 6-12개월      □ 1년 이상

2. 이러한 어려움이 자녀에게 얼마나 고통을 줍니까?

   □ 전혀    □ 약간     □ 상당히       □ 심하게

3. 이러한 어려움이 매일 다음과 같은 분야에서 자녀의 생활을 얼마나 방해합니까?

 

4. 이러한 어려움이 당신이나 가족 전체에게 얼마나 부담을 줍니까?

   □ 전혀    □ 약간     □ 상당히       □ 심하게

기록일: 기록자 : 부 / 모 / 기타(        )

도움을 주셔서 감사합니다.

ⓒ Robert Goodman. 1997

 

전혀 약간 상당히 심하게

가정 생활 □ □ □ □

친구 관계 □ □ □ □

교실 학습 □ □ □ □

여가 활동 □ □ □ □


